
APRENDIENDO TUTORÍA 1

CONSIGO MIS METAS 

Observa la lista que hiciste en tu cuaderno con las metas a corto, mediano 
y largo plazo, recorta y pega en la cartulina imágenes que tengan que ver  
con ellas y escribe frases que te inspiren a lograrlas. Decora y colorea a tu 
gusto el mapa de los sueños. 

Materiales: Cartulina, tijeras, pegamento en barra, plumones de colores, 
hojas de colores, revistas o periódicos.

ACTIVIDAD 19: Mi mapa de los sueños
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